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Saison 
2026 - 2027

École de théâtre
 ateliers d’expression



Action Jeu Théâtre
Jouer, c’est oser être un autre. C’est aussi apprivoiser un
espace, la scène, pour le rendre vivant grâce à la création ou la
rêverie collective.

Jouer, c’est donner un peu de soi pour faire vivre une histoire
ou un rêve qui n’est pas seulement le nôtre.

Tout au long de la saison, les ateliers permettent
d’accompagner les comédiens vers des créations finales
collectives présentées ensuite au public lors du 
Festival AJT qui se déroulera du 25 au 30 mai 2027.

Et AJT c’est aussi une association vivante localement puisque
nous défilerons au Corso organisé par le Comités des fêtes et la
municipalité.

Cette année nous participerons à la collecte d’Octobre Rose à
Portes-lès-Valence avec un spectacle d’improvisation théâtrale.

C’est aussi des moments conviviaux avec notre AG
spectaculaire, galettes des rois...



SAISON 2026-2027 MARDI MERCREDI JEUDI

IMPROVISATION
ADULTES 19h30- 21h30

THEATRE
7-10 ANS 10h30- 12h00

THEATRE
11-13 ANS 17h45- 19H15

THEATRE
14-18 ANS 17h00- 19h00

THEATRE ADULTES Débutant.e.s
19h15-21h15

Confirmé.e.s
19h30- 21h30

Nos ateliers

Reprise des ateliers à partir du mardi 8 septembre 2026, 
deux séances d’essai pour vous convaincre !

Relâche pendant les vacances scolaires sauf pour l’atelier théâtre adultes
“confirmés”, atelier maintenu la première semaine.

Improvisation théâtraleThéâtre écrit

Animés par nos deux intervenants passionnés : 

Mathilde Girardey Jonathan Glandu



Vendredi 23 octobre  
19h00

Soirée théâtre avec
la Canopée

Meurtre sur le Nil
d’Agatha Christie

Salle Baronissi

Vendredi 30 octobre  
20h30

Octobre Rose

Soirée
Improvisation

Salle Georges
Brassens

Samedi 28 Nov. 
20h30

Soirée
Improvisation

Maison des
associations

Samedi 23 janvier. 
20h30

Soirée
Improvisation

Maison des
associations

Samedi 03 Avril. 
20h30

Soirée
Improvisation

Maison des
associations

Du 25 au 30 mai
2027

31ème 
FESTIVAL AJT Espace Cristal

Samedi 12 juin 2027
20h30

Soirée
Improvisation

Maison des
associations

Nos Spectacles 2026-2027

Nous contacter : 
       contact@ajtheatre.fr
       Mathilde : 06 70 59 66 02
       Jo : 06 29 27 46 54 
       Administration : 06 75 16 70 09

Action Jeu Théâtre, Maison des associations, 17
rue Jean Jaurès,
26 800 Portes-lès-Valence
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